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Mi sábado de formación y supervisión 

El instituto para formación y desarrollo personal y profesional INDIÁLOGO abre un nuevo espacio de formación y supervisión. 
Por la mañana se trata un tema nuevo en una formación combinada con mucha práctica y por la tarde se ofrece un espacio 
para trabajar casos concretos que traen los participantes. Casos que crean dudas, incertidumbre, sobrecarga, sensación de no 
entender, etc.  Una supervisora trabaja los casos en una supervisión grupal, incluyendo las diferentes visiones  y perspectivas de 
los otros profesionales.

OBJETIVO:
Te ofrecemos un espacio que te permita tres cosas a la vez:

 formarte en un tema nuevo 
 intercambiar ideas y perspectivas con otros profesionales y ampliar tu red profesional
 ver las cosas desde otra perspectiva y reflexionar sobre tus procesos de formación, coaching o supervisión

REQUISITOS:
El grupo está orientado a las personas que trabajan en los sectores supervsión, coaching o formación.

TITULACIÓN:
Certificado de asistencia. El certificado sirve para justificar las horas de formación para coaches y supervisores.

TEMAS DE FORMACIÓN
Los temas que trabajamos en el ámbito de formación serán:

 Teamcoaching – herramientas para trabajar con grupos
 Mindfullness – intervención práctica que sirve en coaching, supervisión y training
 Intervenciones – cómo puedo intervenir con eficaz en mis procesos de coaching, supervisón y training

Lugar, Calendario y precio
Centro Balmes, Plaza Gala Placidia Nº 10-12, 5º 2ª, 08006 Barcelona
Fechas: 26 de Septiembre, 31 de Octubre, 28 de Noviembre, siempre del 10-19h.
Precio: por cada sesión 120€ 
Mínimo 6 máximo 15 participantes.

Información y reservas

Indiálogo, Susanne Rieger, Telf. 680562115, email: sr@indialogo.es  
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